
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Dal 2018, collaborazione formativa con il Servizio di Neuropsichiatria infantile e riabilitazione dell’età 
evolutiva di Campobasso, con oggetto lo svolgimento di attività di valutazione e riabilitazione rivolte agli 
studenti afferenti al Servizio. 

Nel 2017, Tirocinio formativo presso il Centro Diurno per pazienti psichiatrici “Cooperativa Nardacchione” 
di Campobasso, con oggetto lo studio e l’osservazione di pazienti psichiatrici gravi, dei colloqui di 
consulenza con loro e con i familiari e dei percorsi riabilitativi a loro dedicati. 

Dal 2016, formazione quadriennale in itinere ai fini della specializzazione in psicoterapia relazionale 
integrata, presso l’Istituto di Terapia Relazionale Integrata di Roma. 

Dal 2014 al 2015, Tirocinio Formativo presso il centro clinico Dentro lo specchio ONLUS I.T.R.I. di Roma, con 
oggetto lo studio e l’osservazione di processi psicoterapeutici con famiglie di pazienti con Disturbi del 
Comportamento Alimentare. 

Nello stesso arco di tempo, volontariato formativo presso il Centro provinciale Giorgio Fregosi di Roma, con 
partecipazione alle attività valutative del servizio per i bambini e gli adolescenti vittime di abuso e di 
maltrattamento. 

Nel 2014, Tirocinio Formativo presso la Fondazione Silvano Andolfi di Roma, con oggetto lo studio e 
l’osservazione clinica dei processi clinici con le famiglie immigrate in una prospettiva sistemico-relazionale.  

Nello stesso anno, volontariato formativo presso il centro residenziale Palazzo Francisci di Todi (PG), con 
osservazione delle attività cliniche riguardanti le pazienti con Disturbi del Comportamento Alimentare, 
ospiti della struttura. 

Nel 2013, Laurea Magistrale in Psicologia (Indirizzo Psicologia Dinamico – Clinica dell’infanzia, adolescenza e 
famiglia) presso l’Università La Sapienza di Roma, con Tesi in Valutazione clinica e diagnosi dal titolo 
“L’applicazione di alcuni strumenti di valutazione PDM derived a trascritti di sedute: uno studio pilota”, 
presso la cattedra del prof. Vittorio Lingiardi, con votazione di 110 e lode. 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 2017, collaborazione con diversi istituti scolastici di Campobasso e Benevento (scuole dell’infanzia, di 
istruzione primaria e secondaria) con realizzazione di attività di consulenza, formazione e psicoeducazione 
rivolte ai bambini/ragazzi e ai genitori. 

Dal 2015, collaborazione con l’Università Telematica degli studi Giustino Fortunato di Benevento, con 
realizzazione di attività di consulenza, sostegno e psicoeducazione rivolte a studenti, nell’ambito di un 
Servizio di Counseling universitario a loro dedicato. 

Dal 2015 al 2016, collaborazione con le ACLI (Associazioni Cristiane Lavoratori Italiani) di Benevento 
nell’ambito di un progetto di Servizio Civile, con realizzazione di attività di sostegno e partecipazione attiva 
nei contesti svantaggiati da un punto di vista socio economico e/o relazionale del beneventano. 

ALTRE INFORMAZIONI 

Capacità comunicative, attitudine al lavoro in team, abilità organizzative e di problem solving affinate nel 
corso delle esperienze formative e lavorative. 


